SNe

REGLEMENT de la COUPE DE FRANCE
ETAPE de SETE du SAMEDI 27 AOUT 2018

REGLEMENT FFN EAU LIBRE
Température : La réglementation FINA en vigueur sera appliquée.La température de I'eau la
plus basse possible pour une compétition F.F.N en Eau libre est de 14°C
Entre 14°Cet 17,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néopréenes ou polyuréthanes) et bonnets sont
obligatoires.
A 18°Cet19,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néoprenes ou polyuréthanes) sont optionnelles.
A20°Cetplus:
- Lorsque la température de I'eau est supérieure ou égale a 20°C, les combinaisons
thermiques (Néopréne ou polyuréthane) sont interdites

MODALITES RAPPEL

Délais de fin de course : 30 minutes pour un 5 km, Ceci afin de prendre en considération les
diverses catégories présentes dans la méme course; ces délais s’appliqueront aprés I'arrivée
du premier monsieurpour les messieurs, aprés l'arrivée de la premiére dame pour les dames.
Passé ce délai, les nageurs devront monter a bord des bateaux pour étre accompagnés a
terre.

Maillots : homologués FINA

Piece Identité obligatoire

Réunion Technique :au siege du club rue Maurice Clavel

Cérémonies protocolaires : ils se dérouleront dés la validation des résultats

Récompenses : Dans chaque épreuve sera établi un classement dames et messieurs en
fonction des catégories autorisées a participer dans la dite épreuve

Les trois premiers des classements recevront une médaille ou une coupe.

REGLEMENT de ’EPREUVE ELITE
Cette épreuve est ouverte aux licenciés FFN, et aux licenciés FFTRI ayant acquitté le droit de
participation FFN journalier.

- Lorganisateur pourra accepter exceptionnellement des non-licenciés, ceci sous son
entiere responsabilité et apres s’étre assuré du niveau de performance de ces non
licenciés.

- Les non-licenciés et les licenciés FFTRI pourront porter une combinaison « néopréene
triathlon » quel que soit la température, celle-ci pourra étre rendue obligatoire par
décision de l'organisateur ; ces nageurs partiront en deuxiéme ligne derriére les
nageurs licenciés FFN. Un classement général sera publié ainsi qu’un classement
spécifique licenciés FFN. Seul ce « classement licenciés FFN » permettra de marquer
des points dans le cadre du classement général de la Coupe de France.

- Pour rappel selon les modalités du réglement Fina et de la coupe de France eau libre,
tous les maillots d'Eau Libre devront se conformer aux Criteres FINA et Coupe de
France eau libre concernant les matériaux et les procédures d'approbation. »
Par conséquent, deux classement seront différenciés (licenciés FFN et autres)

- Inscription le jour du départ, accepté selon le nombre de nageurs engagés limité a
300

- Horaire limite d’inscription : 8heures 30. Départ de I'épreuve a 10heures.



MODALITES D’INSCRIPTIONS :
1.- Pour les licenciés FFTri ou FFHandisport et les non licenciés
Pas d'inscription en ligne possible sur EXTRANAT,

Si vous n’avez pas pu vous inscrire sur le site « chronosphéres », voici les modalités papiers,
Merci d'envoyer vos dossiers complet par voie postale :

Tarifs :

Inscription le jour du départ, acceptée selon le nombre de nageurs engagés, limité a
300,
20 €* pour une inscription avant le 17 aout / 30 €* au-dela de cette date y compris le

jour de la compétition dans la limite des places disponible

I'impression papier de I'engagement validé par le serveur,

la fiche d'inscription dument remplie et signée,

un chéque a l'ordre de Sete Natation pour le paiement de l'inscription,

une copie de la licence 2017-2018 FFTRI ou FFH,

pour les non licenciés : un certificat médical d’aptitude a la pratique de la natation de
moins de 3 mois, le jour de I'épreuve,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

une attestation de 400 metres délivrée par un Maitre-Nageur Sauveteur (doc type
joint),

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

2.- Pour les licenciés FFN / FINA

A)
B)

Tarifs : 20 € pour une inscription avant le 17 aout / 30 € au-dela de cette date y
compris le jour de la compétition dans la limite des places disponible.

Se rapprocher de son club pour une inscription via le serveur Chronosphéres
Envoyer le dossier d'inscription par voie postale :

la fiche d'inscription dument remplie et signée,

un chéque a l'ordre de Sete Natation pour le paiement de l'inscription,

une copie de votre licence 2017-2018 FFN/FINA,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

3.- Pour les adhérents du club

merci de prendre contact avec le club : 5 € pour une inscription avant le 17 aout / 15
€ au-dela de cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places
disponibles.

pour les adhérents non licenciés, merci de fournir un certificat médical et une
attestation parentale, 20 € pour une inscription avant le 17 aout / 30 € au-dela de
cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places disponibles.

*comprend le droit de participation souscrit aupres de la FFN

DEROULEMENT :
Pour tous les participants

Palmes, masque et/ou tuba sont interdits.

Pas d’échauffement dans I'eau possible avant la course. L'organisation proposera un
échauffement a sec.

Respect du tracé obligatoire.

Chronométrage électronique via un transpondeur. Tout nageur qui se présentera a
I'arrivée sans transpondeur sera disqualifié et devra s'acquitter du réglement de 35
euros en complément de I'inscription.

Le nageur n’a pas le droit de participer aux deux traversées.

Buffet et apéritif offert.

En amont de la course :

Passage obligatoire le matin de I'épreuve au Centre sportif Maurice Clavel pour :



Régularisation administrative en cas de besoin,
Marquage obligatoire du numéro de course sur une partie du corps,
Récupération et mise en place du transpondeur.
Présence obligatoire au briefing d’avant course.
o Puis:
Aller a pied vers le Cadre Royal lieu du départ de la course.
Prendre vos dispositions pour étre vous placer aux ordres du Juge Arbitre et Starter,
car le départ de la course sera donné a I’horaire annoncé.

A l'issue de la course :

Respecter I'ordre de sortie de I'eau, sur la barge d’arrivée, obligatoire.
Restitution du transpondeur obligatoire.

RECOMPENSES :
Récompenses des catégories d’ages :

Coupes 1%, 2°™ et 3°™ en garcons et en filles des catégories « Seniors (25 a 44

ans) », « Juniors 1, 2 et 3 » et « Jeunes» du classement FFN de |'étape.

Coupe au 1% en garcons et en filles du classement scratch « Handisport »

Coupe au 1% en garcons et en filles du classement scratch « Master 1 (25 a 44 ans) »
et « Master 2 (45 ans et plus) »

Coupe au ler licencié Sétois en garcons et en filles du classement scratch

Primes aux podiums du classement FFN de I'étape de la coupe de France :

Bon d’achat de 150 € au 1*" en Dames et en Messieurs + bouquet
Bon d’achat de 100 € au 2eme en Dames et en Messieurs
Bon d’achat de 50 € au 3°™® en Dames et en Messieurs



-SNe
REGLEMENT de I’'épreuve GRAND PUBLIC
ETAPE de SETE du SAMEDI 27 AOUT 2018

REGLEMENT FFN EAU LIBRE
Température : La réglementation FINA en vigueur sera appliquée.La température de I'eau la
plus basse possible pour une compétition F.F.N en Eau libre est de 14°C
Entre 14°Cet 17,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néopréenes ou polyuréthanes) et bonnets sont
obligatoires.
A 18°Cet19,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néoprenes ou polyuréthanes) sont optionnelles.
A20°Cetplus:
- Lorsque la température de I'eau est supérieure ou égale a 20°C, les combinaisons
thermiques (Néopréne ou polyuréthane) sont interdites

MODALITES RAPPEL

Délais de fin de course : 30 minutes pour un 5 km, Ceci afin de prendre en considération les
diverses catégories présentes dans la méme course; ces délais s’appliqueront aprés I'arrivée
du premier monsieur pour les messieurs, apres 'arrivée de la premiére dame pour les
dames. Passé ce délai, les nageurs devront monter a bord des bateaux pour étre
accompagnés a terre.

Piece Identité obligatoire

Réunion Technique : au siege du club rue Maurice Clavel

Cérémonies protocolaires : ils se dérouleront dés la validation des résultats

Récompenses : Dans chaque épreuve sera établi un classement dames et messieurs en
fonction des catégories autorisées a participer dans la dite épreuve

REGLEMENT de 'EPREUVE GRAND PUBLIC
Cette épreuve est ouverte a tous licenciés ou non et sans de distinction d’age.
- Le nageur n’a pas le droit de participer aux deux traversées.
- Le port de la combinaison « Néoprene Triathlon » est autorisée quel que soit la
température de I’eau. L'organisateur peut la rendre obligatoire.
- Inscription le jour du départ, accepté selon le nombre de nageurs engagés limité a
300
- Horaire limite d’inscription : 7h30. Départ de I'épreuve a 09h00.

MODALITES D’INSCRIPTIONS :
1.- Pour les licenciés FFTri ou FFHandisport et les non licenciés
Pas d'inscription en ligne possible sur EXTRANAT,
Si vous n’avez pas pu vous inscrire sur le site « chronosphéres », voici les modalités papiers,
Merci d'envoyer vos dossiers complet par voie postale :
Tarifs : 15 €* pour une inscription avant le 17 aout / 20 €* au-dela de cette date y compris le
jour de la compétition dans la limite des places disponible
- l'impression papier de I'engagement validé par le serveur,
- lafiche d'inscription dument remplie et signée,
- uncheéeque a l'ordre de Séte Natation pour le paiement de l'inscription,
- une copie de la licence 2017-2018 FFTRI ou FFH,




pour les non licenciés : un certificat médical d’aptitude a la pratique de la natation de
moins de 3 mois, le jour de I'épreuve,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

une attestation de 400 metres délivrée par un Maitre-Nageur Sauveteur (doc type
joint),

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

2.- Pour les licenciés FFN / FINA

A)
B)

Tarifs : 15 € pour une inscription avant le 17 aout / 20 € au-dela de cette date y
compris le jour de la compétition dans la limite des places disponible.

Se rapprocher de son club pour une inscription via le serveur Chronosphéres
Envoyer le dossier d'inscription par voie postale :

la fiche d'inscription dument remplie et signée,

un chéque a l'ordre de Sete Natation pour le paiement de l'inscription,

une copie de votre licence 2017-2018 FFN/FINA,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

3.- Pour les adhérents du club

Merci de prendre contact avec le club : 5 € pour une inscription avant le 17 aout / 10
€ au-dela de cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places
disponibles.

pour les adhérents non licenciés du club, merci de fournir un certificat médical et une
attestation parentale, 15 € pour une inscription avant le 17 aout / 20 € au-dela de
cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places disponibles.

*comprend le droit de participation souscrit aupreés de la FFN

DEROULEMENT :
Pour tous les participants

Palmes, masque et/ou tuba sont interdits.

Pas d’échauffement dans I’eau possible avant la course. L'organisation proposera un
échauffement a sec.

Respect du tracé obligatoire.

Chronomeétrage électronique via un transpondeur. Tout nageur qui se présentera a
I'arrivée sans transpondeur sera disqualifié et devra s'acquitter du réglement de 35
euros en complément de I'inscription.

Le nageur n’a pas le droit de participer aux deux traversées.

Buffet et apéritif offert.

En amont de la course :

Passage obligatoire le matin de I'épreuve au Centre sportif Maurice Clavel pour :
Régularisation administrative en cas de besoin,
Marquage obligatoire du numéro de course sur une partie du corps,
Récupération et mise en place du transpondeur.
Présence obligatoire au briefing d’avant course.
o Puis:
Aller a pied vers le Cadre Royal lieu du départ de la course.
Prendre vos dispositions pour étre vous placer aux ordres du Juge Arbitre et Starter,
car le départ de la course sera donné a I’horaire annoncé.

A l'issue de la course :

Respecter I'ordre de sortie de 'eau, sur la barge d’arrivée, obligatoire.
Restitution du transpondeur obligatoire.



CLASSEMENT

- L’épreuve Grand Public est une épreuve d’animation. Elle ne donne pas de points pour le
classement de la coupe de France.

- Pas de classements différenciés nageurs "maillots" et combinaisons.

RECOMPENSES

- Coupes aux 3 premiers du classement scratch,

- Médailles a tous les participants, buffet offert.

Attention : le vainqueur de cette traversée ne pourra en aucun cas avoir plus de 13 ans
(catégorie Jeunes).



REGLEMENT de laCOUPE DE FRANCE
ETAPE de SETE du SAMEDI 27 AOUT 2018

REGLEMENT FFN EAU LIBRE
Température : La réglementation FINA en vigueur sera appliquée.La température de I'eau la
plus basse possible pour une compétition F.F.N en Eau libre est de 14°C
Entre 14°Cet 17,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néoprenes ou polyuréthanes) et bonnets sont
obligatoires.
A 18°Cet19,9°C:
- Les combinaisons thermiques (Néoprenes ou polyuréthanes) sont optionnelles.
A20°Cetplus:
- Lorsque la température de I'eau est supérieure ou égale a 20°C, les combinaisons
thermiques (Néopréne ou polyuréthane) sont interdites

MODALITES RAPPEL

Délais de fin de course : 30 minutes pour un 5 km, Ceci afin de prendre en considération les
diverses catégories présentes dans la méme course; ces délais s’appliqueront aprés I'arrivée
du premier monsieurpour les messieurs, aprés l'arrivée de la premiére dame pour les dames.
Passé ce délai, les nageurs devront monter a bord des bateaux pour étre accompagnés a
terre.

Maillots : homologués FINA

Piece Identité obligatoire

Réunion Technique :au siege du club rue Maurice Clavel

Cérémonies protocolaires : ils se dérouleront dés la validation des résultats

Récompenses : Dans chaque épreuve sera établi un classement dames et messieurs en
fonction des catégories autorisées a participer dans la dite épreuve

Les trois premiers des classements recevront une médaille ou une coupe.

REGLEMENT de ’EPREUVE ELITE
Cette épreuve est ouverte aux licenciés FFN, et aux licenciés FFTRI ayant acquitté le droit de
participation FFN journalier.

- Lorganisateur pourra accepter exceptionnellement des non-licenciés, ceci sous son
entiere responsabilité et apres s’étre assuré du niveau de performance de ces non
licenciés.

- Les non-licenciés et les licenciés FFTRI pourront porter une combinaison « néopréne
triathlon » quel que soit la température, celle-ci pourra étre rendue obligatoire par
décision de I'organisateur ; ces nageurs partiront en deuxieme ligne derriere les
nageurs licenciés FFN. Un classement général sera publié ainsi qu’un classement
spécifique licenciés FFN. Seul ce « classement licenciés FFN » permettra de marquer
des points dans le cadre du classement général de la Coupe de France.

- Pour rappel selon les modalités du réglement Fina et de la coupe de France eau libre,
tous les maillots d'Eau Libre devront se conformer aux Critéres FINA et Coupe de
France eau libre concernant les matériaux et les procédures d'approbation. »

Par conséquent, deux classement seront différenciés (licenciés FFN et autres)

- Inscription le jour du départ, accepté selon le nombre de nageurs engagés limité a
300

- Horaire limite d’inscription : 8heures 30. Départ de I'épreuve a 10heures.



MODALITES D’INSCRIPTIONS :
1.- Pour les licenciés FFTri ou FFHandisport et les non licenciés
Pas d'inscription en ligne possible sur EXTRANAT,

Si vous n’avez pas pu vous inscrire sur le site « chronosphéres », voici les modalités papiers,
Merci d'envoyer vos dossiers complet par voie postale :

Tarifs :

Inscription le jour du départ, acceptée selon le nombre de nageurs engagés, limité a
500,
22 €* pour une inscription avant le 17 aout / 30 €* au-dela de cette date y compris le

jour de la compétition dans la limite des places disponible

I'impression papier de I'engagement validé par le serveur,

la fiche d'inscription dument remplie et signée,

un chéque a l'ordre de Sete Natation pour le paiement de l'inscription,

une copie de la licence 2017-2018 FFTRI ou FFH,

pour les non licenciés : un certificat médical d’aptitude a la pratique de la natation de
moins de 3 mois, le jour de I'épreuve,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

une attestation de 400 métres délivrée par un Maitre-Nageur Sauveteur (doc type
joint),

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

2.- Pour les licenciés FFN / FINA

C)

Tarifs : 15 € pour une inscription avant le 17 aout / 25 € au-dela de cette date y
compris le jour de la compétition dans la limite des places disponible.

Se rapprocher de son club pour une inscription via le serveur FFN
extranatouChronosphéres

Envoyer le dossier d'inscription par voie postale :

la fiche d'inscription dument remplie et signée,

un chéque a l'ordre de Sete Natation pour le paiement de l'inscription,

une copie de votre licence 2017-2018 FFN/FINA,

une copie de la piéce d'identité du nageur,

Si mineur, une autorisation parentale. (doc. type joint)

3.- Pour les adhérents du club

merci de prendre contact avec le club : 5 € pour une inscription avant le 17 aout / 15
€ au-dela de cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places
disponibles.

pour les adhérents non licenciés, merci de fournir un certificat médical et une
attestation parentale, 15 € pour une inscription avant le 17 aout / 25 € au-dela de
cette date y compris le jour de la compétition dans la limite des places disponibles.

*comprend le droit de participation souscrit aupres de la FFN

DEROULEMENT :
Pour tous les participants

Palmes, masque et/ou tuba sont interdits.

Pas d’échauffement dans I'eau possible avant la course. L'organisation proposera un
échauffement a sec.

Respect du tracé obligatoire.

Chronométrage électronique via un transpondeur. Tout nageur qui se présentera a
I'arrivée sans transpondeur sera disqualifié et devra s'acquitter du réglement de 35
euros en complément de l'inscription.

Le nageur n’a pas le droit de participer aux deux traversées.

Tee-shirt offert a tous les participants, buffet et apéritif offert.

En amont de la course :

Passage obligatoire le matin de I'épreuve au Centre sportif Maurice Clavel pour :



Régularisation administrative en cas de besoin,
Marquage obligatoire du numéro de course sur une partie du corps,
Récupération et mise en place du transpondeur.
Présence obligatoire au briefing d’avant course.
o Puis:
Aller a pied vers le Cadre Royal lieu du départ de la course.
Prendre vos dispositions pour étre vous placer aux ordres du Juge Arbitre et Starter,
car le départ de la course sera donné a I’horaire annoncé.

A l'issue de la course :

Respecter I'ordre de sortie de I'eau, sur la barge d’arrivée, obligatoire.
Restitution du transpondeur obligatoire.

RECOMPENSES :
Récompenses des catégories d’ages :

Coupes 1%, 2°™ et 3°™ en garcons et en filles des catégories « Seniors (25 a 44

ans) », « Juniors 1, 2 et 3 » et « Jeunes» du classement FFN de |'étape.

Coupe au 1% en garcons et en filles du classement scratch « Handisport »

Coupe au 1% en garcons et en filles du classement scratch « Master 1 (25 a 44 ans) »
et « Master 2 (45 ans et plus) »

Coupe au ler licencié Sétois en garcons et en filles du classement scratch

Primes aux podiums du classement FFN de I'étape de la coupe de France :

Bon d’achat de 150 € au 1*" en Dames et en Messieurs + bouquet
Bon d’achat de 100 € au 2eme en Dames et en Messieurs
Bon d’achat de 50 € au 3°™® en Dames et en Messieurs



