Horaires

Bike & Run Duathlon XS et S

10h/12h : Retrait des dossards Duathlon XS
10h/13h : Retrait des dossards Duathlon S
12h/12h45 : Ouverture parc a vélo Duathlon
12h50 : Briefing :

13h : Départ Duathlon XS

14h20 : Départ Duathlon S

17h30 : Remise des récompenses

8h/9h30 Retrait des dossards
9h40 : Briefing

10h : Départ B&R XS et S
12h30 : Remise des prix

Duathlon Jeunes

14h/15h : Retrait des dossards

15h15/15h45 : Ouverture parc a vélo

15h50 : Briefing

16h : Départ Poussins/Mini Poussins (6-9ans)
16h15 : Départ Pupilles (10-11ans)

16h35 : Départ Benjamins (12-13ans)

Duathlon Bike & Run

—
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Mini Poussins et Poussins : 3€ XS : 15€/équipe

Pupilles : 4€ S : 25€ /équipe

Benjamins : 6€

Bike & Run et Duathlon de Craponne

Le Bike'& Run et fe Duathlon se dérouleront en circuits et dans un
magnifique site-arboré al pied des Monts du Lyonnais. Parcours sur
chemins, petites routes-et routes ouvertes a la circulation en'une ou
plusieurs boucles. Le Bike and Run Découverte est ouvert aux personnes
de 14 a 77 ans, adeptes de la nature et de I’efforl\.
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Duathlon XS Individuel : 15 €

Duathlon XS Relais : 18€/équipe

Duathlon S Individuel : 20€

Le reglement de la FFTRI sera en vigueur, les coureurs devant respecter
les consignes de courses avant chaque départ par l'organisateur et
I'arbitre principal

Duathlon S Relais : 25€ /équipe

Prix des pass compétition :
Bike & Run => 3,50€ / personne
Duathlon Jeunes => 3,50€ / personne

Pour les non-licenciés : Certificat médical obligatoire pour la pratique du
Duathlon ou Bike and Run en Compétition DATANT DE MOINS DE 1 AN

Cheque a I'ordre de Craponne Triathlon Inscriptions en ligne sur le site web

chronospheres.fr
Informations et inscriptions

ou 0630707130
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