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Un site adapté pour organiser
un Aquathlon et une compétition de 

Nage en Eau Libre

Les 2 épreuves sont inscrites au calendrier de :

• la Fédération Française de Triathlon (FFTRI),

• la Fédération Française de Natation (FFN).



RETRAIT DES DOSSARDS

• LA VEILLE (SAMEDI 8 JUIN 2024) DE 14H À 18H

• OU LE JOUR J, 2H AVANT LE DÉPART.

AQUATHLON : SÉLECTIF ET CHAMPIONNAT AURA

• AQUATHLON XS BENJAMIN(E)S F/G    09H30

• AQUATHLON XS MINIMES F/G            10H30

• AQUATHLON S CADET(TE)S F/G          11H30

• AQUATHLON S JUNIORS F/G              12H45

AQUATHLON : 

• AQUATHLON 6 – 9 ANS F/G           15H00

• AQUATHLON 10 – 11 ANS F/G            15H30

NAGE EN EAU LIBRE

• 1500 ET 3000M  F/G 16H30

ÉPREUVES ET HORAIRES



PARCOURS AQUATHLON



Aquathlon XS
Natation – 500m



Aire de Transition



Aquathlon XS – Course à Pied – 2,5 km 
1 petite boucle et 1 tour du lac

Arrivée

Demi-tour



Aquathlon S – Natation – 1000m
avec sortie à l’australienne à 500m
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Aquathlon S – Course à Pied – 5 km 
3 tour du lac

Arrivée



Aquathlon
6 / 9 ans et    10 / 11 ans
50m 500m et    100m 1000m

Arrivée

Demi-tour
6-9 ans

Demi-tour
Pupilles



PARCOURS  NAGE EN EAU LIBRE



Eau Libre – 1500m et 3000m (2 boucles
avec sortie à l’Australienne)

Arrivée
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